V’

EIN VEGET \%IHLHER FOODBLOG

Blatterteig Apfelrader

Zutaten:

2-3 Apfel
1 Pkg. Blatterteig

optional Mandelblattchen, Zimt und Zucker

Die Apfel werden geschilt und in etwa 1 cm breite Scheiben geschnitten. Das Kerngehiuse
wird entfernt. In der Mitte der Apfelscheibe sollte ein mindestens 2 cm grof3es Loch sein.

Der Blatterteig wird in 2 cm breite und 5-6 cm lange Streifen geschnitten. Mit diesen Streifen
umwickelt man die Apfelscheiben. Diese auf ein Backblech legen und nach Lust und Laune mit
Mandelblattchen, Zimt und Zucker bestreuen.
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